
   MENÙ  INVERNO  Comune di Borgo San Lorenzo 

SeiÊcuriosoÊdiÊsapereÊcomeÊèÊfattaÊunaÊnostraÊricetta?ÊGuardaÊsulÊnostroÊsitoÊwww.siafcare.it,ÊoppureÊscrivici! 

GliÊingredientiÊinÊrossoÊsonoÊdiÊFILIERAÊCORTAÊ(acquistatiÊdirettamenteÊdalÊproduttore),ÊgliÊalimentiÊinÊverdeÊsonoÊancheÊaÊKMÊZEROÊ(locali,Êtoscani).ÊL’olioÊèÊextraÊ
vergineÊdiÊolivaÊbiologicoÊdelÊterritorio,ÊlaÊfruttaÊèÊdiÊstagioneÊprevalentementeÊbiologica,ÊilÊparmigianoÊèÊparmigianoÊreggianoÊDOP,ÊilÊpaneÊfrescoÊèÊaÊkm0ÊeÊconÊfarinaÊ

Secondaria  

menùÊvalidatoÊdall’AziendaÊSanitariaÊdiÊFirenzeÊÊprot.Ê3943740ÊdelÊ4/8/22Ê 
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26 27 29 28 1 
 Pasta alla 

zucca 
Pasta, pomodori 
pela , zucca, 
cipolla, aglio, 
prezzemolo, olio 
evo  
Pasta biologica di filiera 
toscana essiccata a basse 
temperature del pas ficio 
Palandri di Pistoia, 
pomodori pela  de 
“Lunica” del Mugello, 
prezzemolo biologico 
 

Scaloppina di 
tacchino alla 
pizzaiola 
Tacchino, pomodori 
pela , aglio, 
origano, farina, olio 
evo 
Tacchino an bio c free di 
Amadori, pomodori pela  
de “Lunica” del Mugello, 
farina biologica dell’Az. 
Agr. Spighe Toscane di 
Bagno a Ripoli 
 

Fagiolini 
all’olio 
Fagiolini, olio evo 

 Pasta agli 
aromi 
Pasta, salvia, 
rosmarino, aglio, 
prezzemolo, alloro, 
cipolla, olio evo 
Pasta biologica di filiera 
toscana essiccata a basse 
temperature del pas ficio 
Palandri di Pistoia, salvia, 
rosmarino e prezzemolo 
biologici 
 

Burger di ceci 
con salsa al 
pomodoro 
Ceci, patate, cipolla, 
aglio, rosmarino, uovo, 
parmigiano, 
pangra ato, la e, 
pomodori pela , olio 
evo 
Ceci biologici dell’ Az Agr. Del 
Colle di bien na (Pi), 
parmigiano reggiano DOP, 
pomodori pela  de “Lunica” 
del Mugello, rosmarino bio, 
la e biologico della Mukki di 
Firenze, pangra ato de La 
bo ega di Cas no di Agliana 
(Pt) 

Spinaci salta  
Spinaci, aglio, olio evo 
Spinaci freschi biologici dell’ 
Az. Agricola To  di Bagno a 
Ripoli 

  

FE
BB

RA
IO

 /
M

AR
ZO

 
 


